Manga barn behover stod av en vuxen fOr att kunna utnyttja
leken som verksamhetsform for utveckling och ldrande. For
vissa barn giller detta langt upp i skolaldern.

Lekarbete et specialpedagogiskt arbetssitt i for-
skola, grundskola och sdrskola. Barnet
har lekarbete ett eller flera arbetspass i
veckan under en kortare eller langre
period.

Lekarbete innebir att barnet éir ensamt tillsammans
med en lekarbetspedagog, som riktar sin
uppmarksamhet mot barnets lek-
handlingar och skapande.

Lekarbete beframjar barnets utveckling och lir-
ande. Barnet utnyttjar sin forméga till
koncentration i sjdlvvald lek och ska-
pande verksamhet.

Lekarbete stirker barnets sjalvkénsla.

Lekarbete som metod, motsvarar de krav som enligt

aktuell forskning maste vara uppfyllda,
for att lek och kreativt skapande skall
beframja barnets utveckling och larande.

Erfarenheten visar att lekarbete ar mycket uppskattat

av barnen. Forskolans och skolans personal samt fordldrar
uppmdrksammar att lekarbetsbarnen forbéttrar sina
kamratrelationer och okar sitt intresse for larande.

De fragar i 0kad omfattning efter lekarbete.
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Ur Lpfo 98:

“Leken ar viktig for barns utveckling och larande.
Ett medvetet bruk av leken for att framja varje
barns utveckling och larande skall pragla verk-
samheten i forskolan.”

f Sidan 9 k
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Ur Lpo 94

"Varje elev har ratt att i skolan fa utvecklas, kdnna
vaxandets gladje och fa erfara den tillfredsstillelse
som det ger att gora framsteg och dvervinna

svarigheter”

f Sidan & k

Utbildning i lekarbetspedagogik ges vid Uppsala
universitet och Malmo hogskola. Den vinder sig till
forskollarare, fritidspedagoger, grundskollarare och
specialldrare/pedagoger.
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